Floridia 16/02/2024

Circolare n. 212
Ai Docenti Ai Genitori
Agli Alunni delle classi interessate

2 ISTITUTO SCOLASTICO COMPRENSIWO - "A, WOLTA"-FLORIDIA, Al DSGA
Prot. 0091634 del 16/02/2024 Al Personale ATA
-5 (Uscita) .

Al Sito

Oggetto: Progetto: ROTELLE DI CLASSE

| bambini delle classi 4” della scuola Primaria del nostro istituto parteciperanno all’attivita “ROTELLE DI CLASSE”,
proposta dalla FISR, Federazione ltaliana Sport Rotellistici, finalizzata alla promozione della pratica sportiva in
ambito rotellistico.

Presso la nostra palestra si svolgeranno un ciclo di lezioni che coinvolgera i giovani allievi, molti dei quali mai
avevano avuto occasione di avvicinarsi a tale tipo di disciplina.

Il maestro FISR Rodolfo Cortese, allenatore della squadra di pattinaggio nascente nel comune di Floridia,
insegnera ai piccoli le basi del “pattinaggio in linea”.

Il pattinaggio in linea & uno sport “completo” che non solo esercita la coordinazione, I'equilibrio, I’agilita, la forza
e la flessibilita ma, soprattutto, aumenta la fiducia in sé stessi generando un benessere generale, nella mente e
nel corpo.

Ben venga lo sport che aiuta a crescere e che stimola il senso di appartenenza ad una squadra! Attraverso il
gioco, soprattutto in questa fase della crescita, i bambini si abituano, in maniera naturale e spontanea, al senso di
responsabilita verso sé stessi e verso I'altro, alla cura del proprio corpo, alla disciplina ed al rispetto delle regole.

Il Progetto avra inizio nel mese di marzo, impegnando gli alunni delle classi quarte per un totale di 15 ore. Il
materiale sportivo e le protezioni individuali saranno fornite dall’ istituto, ogni alunno dovra avere una bandana
da mettere in testa ed un paio di calzini puliti nello zaino da indossare al momento dell’attivita. Queste
precauzioni semplici ma utili nascono dall’esigenza di salvaguardare il benestare di tutti gli alunni. Le insegnanti
saranno invitate a non far svolgere le attivita progettuali agli alunni sprovvisti degli accessori richiesti (bandana e
calzini puliti).

Si ringrazia per la collaborazione

Il Dirigente Scolastico

Dott.ssa Clorinda Coppa

(Firma autografa omessa ai sensi
dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993)





